
令和８年１月16日

逗子警察署 警備課

■10㎝の降灰
雨（１時間あたり10ｍｍ）が降ると川や谷筋で土石流
が発生しやすくなります。雨が降ったら、川などに近寄
らないようにしましょう。

■30㎝以上の降灰
火山灰の重さによっては、木造家屋が倒壊する恐れがあ
ります。30㎝以上の降灰がありましたら、上に２階部
分がある場合は、１階の部屋での生活や、降灰の少ない
地域や堅牢な建物への避難を考えてください。

火山噴火に備えておくもの
□ ヘルメット
□ 衣類
□ 雨具類
□ 通帳・印鑑・カード
□ 乳幼児品
□ 懐中電灯・ロウソク
□ マスク
□ 水・非常食
□ 防寒具類
□ 毛布・タオル
□ 介護用品
□ 現金・貴重品
□ ゴーグル
□ 常備薬
□ 携帯ラジオ
□ 電池・ライター
□ 救急用品
□ 携帯用トイレ
□ その他

富士山で火山灰や軽石を出す大規模噴火が
起きれば広い地域に火山灰が降ります！！

※本掲載資料は「神奈川県富士山火山防災マップ」を引用

ローリングストック
日頃から自宅で利用しているものを少し多めに
備えることで、災害時に自宅で当面生活するこ
とができます。

フェーズフリー品
「日常時」と「非日常時」という２つのフェー
ズをフリーにする、日常時の生活で活用できる
のはもちろん、非常時にも役に立つ商品を取り
入れる考え方があります。

降灰があると
風向きや噴火の規模、火山か
らの距離によって火山灰の厚
さは変わります。最大級の噴
火の場合、神奈川県内では全
域で２㎝以上、県西部では
30㎝以上に達する可能性が
あります。「富士山火山防災マップ」（内閣府富士山火山防災協議会）から引用
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