
春の行楽期におけるレジャー事故の防止 

 春は、登山やハイキング、海や河川でのマリンスポーツなどのレジ

ャーを楽しむ機会が増える季節です。自然に触れるレジャーは、楽し

みが多い反面、自然ならではの危険もあります。レジャー中の事故を

防ぐため、自然の危険性を認識し、しっかりとした計画を立てて行動

しましょう。 

～山岳遭難防止～ 

 令和５年中における県内での山岳遭難発生件数は、統計が残る昭

和 48 年以降、過去最多を記録した前年を更に上回る 179件（前

年比＋28 件）でした。安全に登山を楽しむために、次のことに注

意しましょう。 

◎ 装備品を必ず携行しましょう。 

◎ しっかりとした登山計画を立て、登山計画書を提出しましょう。 

◎ 登山アプリを上手に活用しましょう。 

◎ 出発前に健康状態をよく確認し、万全の状態で登りましょう。 

◎ 早めの出発、早めの下山を心掛けましょう。 
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はなんですか？将来
しょうらい

どんな仕事
し ご と

をしたり、どんな大人
お と な

になりたいですか？ 

警察官
けいさつかん

が小学生
しょうがくせい

のなりたい職 業
しょくぎょう

ランキングでサッカー選手
せんしゅ

やバスケット選手
せんしゅ

などスポーツ選手
せんしゅ

に並
なら

んでベスト１０にランクインすることがよくあるのですが、中学生
ちゅうがくせい

や高校生
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になると公務員
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小学校
しょうがっこう

を訪
たず

ねると、皆
みな

さんだいたい「石田
い し だ

さ～ん」「お巡
まわ

りさ～ん」と無邪気
む じ ゃ き

に駆
か

け寄
よ

ってきてくれ

ます。でも、中学校
ちゅうがっこう

、高校
こうこう
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たず

ねると「えぇ！！なんで警察官
けいさつかん

・・・（汗
あせ

）」「やばい・・逮捕
た い ほ

され

る・・・？（汗
あせ

）」と皆
みな

さんが引
ひ

いてしまいます。この反
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応
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いから、警
けい

察
さつ

官
かん

って怖
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います。 

 

新年度が始まって１か月が経過しました。新入生をはじめ通学に不慣

れな子供たちも多い中で、交通事故もなく過ごせているのは地域で見守

りをしていただいている皆様のご協力あってのものです。 

この場を借りて感謝申し上げます。 

私も玉川駐在所 2 年生になりましたが、まだまだ地域のことで不慣れ

なことも多いです。引き続きご協力をお願いします。 

令和６年 

５月号 

インターネットでもご覧いただけます。厚木警察署玉川駐在所だよりで検索 


