
中・高生用

【 】
高校生のA子さんは、自転車に乗って友達との待ち合わせ場所に向かっていました。
時間に遅れそうで急いでいたA子さんは、一時停止のところで停止せずに通行してしまいました。
すると、その先にいた警察官に停められて「危ないじゃないか！一時不停止だよ。このような

違反をまた繰り返すと、自転車運転者講習を受けてもらうよ！」と注意されました。

自転車運転者講習制度っ
てなんだろう？

自転車運転者講習制度とは…

★危険な運転をする自転車運転者に対する講習制度のこと

特定の違反行為（危険行為）により、

違反切符による
取締り

交通事故
または

を3年以内に2回以上繰り返して行った場合…

講習内容
・交通ルールに関する小テスト
・自転車の通行方法に関する基本
的ルールの再確認

・ディスカッション など

３時間！さらに講習手数料6,000円！

対象…◇14歳以上
◇特定の危険行為を過去３年以内に2回
以上繰り返した者

指定された期間内（3ヶ月を超えない範囲内に受講しないと、

５万円以下の罰金 （道路交通法第120条第1項第17号）



特定の違反行為（危険行為）15項目

① 信号機の信号等に従う義務

（信号無視をした場合）

② 通行の禁止等
（「車両通行止め」「車両進入禁止」「歩
行者専用」など標識によって通行が禁止
されている道路を通行した場合）

③ 歩行者用道路を通行する車両の義務
（自転車の通行が認められている歩行者用
道路を通行する際に、歩行者に注意を払わ
ず徐行しなかった場合）

④ 通行区分
（車道の右側を通行したり、通行できない
歩道や路側帯を通行した場合）

⑤ 軽車両の路側帯通行
（歩行者の通行を妨げるような速度や方法
で路側帯を通行した場合）

⑥ 踏切りの通過
（遮断機が閉じているときや警報機が鳴っ
ているときなどに踏切りに立ち入った場
合）

⑦ 左方車優先妨害・優先道路車妨害等
（交通整理の行われていない交差点におい
て、左から進行してくる車両や優先道路の
車両、広い交差道路の車両の進行を妨害し
た場合）

⑧ 右折時、直進車や左折車への通行妨害
（交差点を右折する際に、直進車両や左折車
両の進行を妨害した場合）

⑨ 環状交差点(※1)における他の車両等との
関係等
※1…円、ドーナツ型の交差点

（環状交差点内の車両の進行妨害をした場合
や交差点に入る時に徐行しないなどの注意を
しなかった場合）

⑩ 指定場所における一時停止
（「一時停止」の標識がある交差点で一時
停止をしなかった場合、交差道路の車両の
進行を防害した場合）

⑪ 普通自転車の歩道通行
（歩道での歩行者の進行を妨害した場合や
徐行をしなかった場合）

⑫ 自転車の制動装置等の不良
（ブレーキ装置がなかったり、ブレーキが
効かないような自転車を運転した場合）

⑬ 酒酔い運転等の禁止
（アルコールの影響で正常な運転ができない
おそれのある状態で自転車を運転した場合）

⑭ 安全運転の義務
（ハンドルやブレーキなどを確実に操作し、
道路状況に応じて他人に危害を及ぼさない
ような速度と方法で運転をしなかった場
合）

⑮ 妨害運転
（他の車両の進行を妨害する目的で、幅寄
せ、不必要な急ブレーキをかけるなど、道
路上で他の車両等に危険を生じさせるよう
な行為をした場合）

自転車は手軽で便利な乗り物ですが、

一歩間違えると凶器にもなりえる乗り物
です。
免許もなく、誰でも乗れる自転車だか

らこそ、ルールを守って安全に乗ってほ
しいのです。

そこで、危険な行為を繰り返す自転車
運転者に対し、将来危険な運転を繰り返
させないように、事故の悲惨さやルール
の必要性を再認識してもらい、自転車事
故を防止することを目的としています。

自転車は車両の仲間です。
自転車事故は、自転車運転者の方にも

違反がある場合がとても多いです。
交通事故に遭わない、起こさないため

にも交通ルールをしっかり守りましょう。

過去のチリリン・タイム
はこちら！


